
STIFTLAND AIKIDO E. V. 

Ausrichter: 

Aikido Hegenberg

Einladung 
zum

Stiftland - Training
am

08.06. - 09.06.2024
in

Bodnegg
(Rosenharz 1, 88285 Bodnegg)

Trainingszeiten:

Freitag 07. Juni 2024 Anreisetag

Samstag 08. Juni 2024 10:00 - 12:00 Training
14.00 - 16:00 Training

Sonntag 09. Juni 2024 10:00 - 12:00 Training

Das Training wird von Stiftland Trainern gestaltet. Aus jeder Gruppe werden 
verschiedene Techniken gezeigt, die einen Einblick in aktuelle Übungsschwerpunkte 
geben.

Anmeldung/Info:

Dergah Durmaz 
Eichenring 5
Immenreuth 95505

Tel:      0176 41844568
E-Mail: dergahdurmaz@yahoo.de
Web:    www.aikido-stiftland.de

Wir freuen uns auf euer Kommen und

wünschen eine gute Anreise
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